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Mobile/ambulante geriatrische Remobilisation - AG/R

Die mobile/ambulante geriatrische Remobilisation (AG/R)! macht sich zur Aufgabe, Patientin-
nen/Patienten im hduslichen Umfeld zu remobilisieren. Die therapeutischen Leistungen unter-
scheiden sich grundsatzlich nicht von jenen im Zuge eines vollstationdren AG/R-Aufenthalts. Die
Zielgruppe des Angebots bilden geriatrische Patientinnen/Patienten2, die zu Hause versorgt wer-
den kénnen, die Rehabilitationspotenzial haben und bei denen sich potenziell erreichbare Thera-
pieziele definieren lassen. Das Therapieangebot umfasst mindestens 6 Therapieeinheiten von je-
weils 45 Minuten an mindestens drei Tagen/Woche iiber einen Zeitraum von durchschnittlich acht
Wochen.

T vgl. Konzept ,Ambulante geriatrische Remobilisation*: https://www.barmherzige-brueder.at/site/ekh/home/ar-

ticle/38071.html

2 geriatrische Patientinnen/Patienten = alterstypische Multimorbiditit und/oder Frailty-Syndrom
(https://goeg.at/sites/goeg.at/files /inline-files /%C3%96SG_2017_-_Textband%2C_Stand_01.10.2021.pdf)


https://www.barmherzige-brueder.at/site/ekh/home/article/38071.html
https://www.barmherzige-brueder.at/site/ekh/home/article/38071.html

Standorte, die mobile/ambulante geriatrische Remobilisation anbieten
(per 31.12. 2021)3

Krankenanstalt

Telefon, Homepage

A.6. Krankenhaus des Deutschen Ordens Friesach GmbH
Interne Abteilung mit Akutgeriatrie/Remobilisation
St. Veiter StraRe 12, 9360 Friesach

# 04268/2691-2691
https://www.dokh.at/

A. 6. Krankenhaus der Elisabethinen Klagenfurt GmbH
Department fur Akutgeriatrie und Remobilisation
Volkermarkter StraRe 15-19, 9020 Klagenfurt am Worthersee
zustindig fiir die Bezirke: Klagenfurt-Stadt und Klagenfurt-Land
sowie Volkermarkt (siidwestliche Gemeinden)

# 0463/58 30-8130
https://www.barmherzige-

brueder.at/site/ekh/home

Landeskrankenhaus Laas

Akutgeriatrie/Remobilisation (Interne)

Laas 39, 9640 Kotschach

zustindig fir den Bezirk Hermagor, Gailtal (Bezirk Hermagor), obere
Drautal

7 04715/77 01-73270
http://www.lkh-laas.at/

A.6. Krankenhaus Spittal/Drau
Innere Medizin, Department fur Akutgeriatrie und Remobilisation

#® 04762/622-7856
https://www.khspittal.com/

§ BillrothstraRe 1, 9800 Spittal an der Drau
f=
5
Landeskrankenhaus Wolfsberg 7 04352/533-76801
Akutgeriatrie/Remobilisation (Interne) http://www.lkh-wo.at/
Paul-Hackhofer-Strake 9, 9400 Wolfsberg
zustdndig fiir die Bezirke Wolfsberg und Vélkermarkt
(Gstliche Gemeinden)
Landeskrankenhaus Villach 7 04242/208-0
Ambulante Geriatrische Remobilisation http://www.lkh-vil.or.at/
Nikolaigasse 43, 9500 Villach
Krankenhaus Waiern 7 04276/2201-903
Akutgeriatrie/Remobilisation https://www.diakonie-dela-
Martin-Luther-StraRe 14, 9560 Feldkirchen tour.at/wo/kaernten/waiern-feldkir-
chen
@ S Ordensklinikum Linz GmbH Elisabethinen 7 0732/76 76-3030
'g 'g Department fiir Akutgeriatrie und Remobilisation https://www.ordensklinikum.at/de/
8 €| FadingerstraRe 1, 4020 Linz
Loy LKH Graz Il, Standort Hérgas 7 03124/501-7269
-%g Akutgeriatrie/Remobilisation https://www.lkh-graz2.at/
& Horgas 68, 8112 Gratwein-StraRengel

In den Bundeslandern Burgenland, Niederdsterreich, Salzburg, Tirol, Vorarlberg und Wien wird derzeit das

Angebot mobile/ambulante geriatrische Remobilisation nicht angeboten.

3 Die Liste wird jahrlich aktualisiert. Sie erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
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Beziiglich einer mobilen/ambulanten geriatrischen Remobilisation gehen Sie wie folgt vor:

1. Wenn Sie sich zu Hause oder z. B. in einem Alten- und Pflegeheim befinden, wenden Sie sich
an:

» Ihre behandelnde niedergelassene Arztin fur Allgemeinmedizin/Fachérztin bzw. lhren be-
handelnden niedergelassenen Arzt fiir Allgemeinmedizin/Facharzt und/oder

» eine niedergelassene Arztin fiur Allgemeinmedizin/Fachirztin bzw. einen niedergelassenen
Arzt fir Allgemeinmedizin/Facharzt mit Spezialisierung Geriatrie (zuvor Additivfach Geriatrie)
- Informationen dazu bei 1450 Die Gesundheitsnummer (Telefonische Gesundheitsbera-
tung, https://www.1450.at ) und/oder

» direkt an die oben angefiuihrten Standorte, die mobile/ambulante geriatrische Remobilisation
anbieten (die Anmeldung von Patientinnen/Patienten zur mobilen geriatrischen Remobilisa-
tion erfolgt direkt in den Akutgeriatrien/Remobilisation-Einheiten der obig angefiihrten
Krankenanstalten) und/oder

» an die Beratungsstellen in lhrem Heimat-Bundesland: https://pflege.gv.at/beratungsstellen—
im-bundesland

2. Wenn Sie sich im Krankenhaus befinden, wenden Sie sich an:

» Ilhre behandelnde Arztin/lhren behandelnden Arzt im Krankenhaus und/oder

» an das Entlassungsmanagement und/oder

» direkt an die oben angefiihrten Standorte, die mobile/ambulante geriatrische Remobilisation
anbieten

Anmerkungen/Erganzungen zur obigen Liste kénnen an die Gesundheit Osterreich GmbH ge-
richtet werden:

Stubenring 6, 1010 Wien

Tel.: 01/515 61-0, Fax: 01/513 84 72

Mag. Elisabeth Pochobradsky, DW 167, E-Mail: elisabeth.pochobradsky@goeg.at

Mag. Thomas Neruda, DW 167, E-Mail: thomas.neruda@goeg.at
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